Széplaki Pal mesteredzé

»A lovakban mindig a jot veszem észre.”

A Magyar Edz6k Tarsasaganak elnoksége —a Mesteredz6 Kollégium javaslatara —
Széplaki Palnak Mesteredz6 Dijat adomanyozott.

A kitlntetett nemzetk6zi és magyar bajnoki sikerei, oktatd, nevel6 munkassaga, edzéi,
palyaépits, versenybird, szakosztalyelndki és a Magyar Lovas Szovetség Elndkségében
végzett tevékenysége kiemelkedd. Az 6rkénytdbori lovas hagyomanyok folytatdja.

A lovak, a lovassport iranti aldzata, elkdtelezettsége, emberi és szakmai tulajdonsagai alapjan
sokak példaképe, lovaséletlink jé hirét erdsit6 személyisége.

Széplaki Pallal Fehér Karoly beszélgetett.

e Széplaki Pal a versenyzd, a dijugratoé edzd, az 6ttusasokat segitd, feliigyel6 szakember, az
olimpikon, a lovas szakmérnok, lovasértelmiséget képz6 egyetemi lovas tanar. Melyiket
érzed igazan a magadénak?

— Nem tennék kilonbséget. Mindegyik szivesen vallalt feladatom. Koézilik mindig az a
legfontosabb, amivel éppen foglalkozom, ami kévetkezik, ami ram var. igy egyiitt szép,
tartalmas, felelGsségteljes és megtisztel6 ez a hivataskor.

eHogyan indult a palyad? Volt valamilyen gyermekkori motivaciéd?
Mi vitt a lovak csodavilaga felé?

— El6remutatd csaladi példa 4&llt elSttem. Edesapam lovastiizér, huszar, emellett
gyogypatkold kovacs volt. Mindent tudott, ami a lovak értéséhez kellett. A réla késziilt képek
bizonyitjak, hogy a mai kovetelmények szerint is kitlin6 lovas volt. Haborus élményei a
hliséges bajtars-lovakrdl széltak. A 16 tehat a kezdetekt6l mindennapjaim része volt. Midta
eszemet tudom |6 kozelben éltem. 12 éves koromban mar a Ludovikan lovagoltam.
Akkoriban nem volt szokas ennél fiatalabb korban kezdeni.

e Edesapad hatarozottan kikototte, hogy a lovaglas mellett legyen ,tisztességes” szakmad
is. Allatorvosnak késziiltél. Aztan ...

— Aztdn mégsem erre a pdlyara |léptem. Az érettségi utan elektro-, radié-, tv-mliszerész
lettem. Hasznomra valt. Pontossagot, rendet tanultam és azt, hogy a dolgoknak szabalya,

sorrendje — ha Ugy tetszik - tdrvényszeriisége van. gy miikodik ez a lovak vildgaban is.

e Melyik volt lovas palyafutasod legnagyobb éiménye?



— Versenyz6 tipus vagyok és szorgalmas. Igyekeztem mindig a legjobb tuddsom szerint
lovagolni, dolgozni. Palyam kezdetén két meghatarozé lovas élményem volt. Az els6é 1966-
bdl vald. Ekkor lettem vélogatott versenyzS. A kor hirességeinek — Suti Istvan, Méra Laszlé,
Varrd Jozsef és Frank Jozsef — csapattdrsaként a nyilt Eurdpa-bajnoksagon negyedik helyre
lovagoltunk. Kit(in6 indulds a kezd6 védlogatott lovas szamadra. Pedig nem is az akkori legjobb
lovammal indultam, mert Alfonzd e turnén sajnos kimult.

A masik 6nbizalmat néveld, tovabbi lendiiletet adé versenyem helyszine Olstyn. Az olimpia
el6tt vildgbajnok és vildgkupa gy6ztes dijugraté hirességek szalltak itt nyeregbe.

Koztik legeredményesebb kilfoldi lovas cimmel ismerték el teljesitményemet.

eHa mar a meghatarozo éilményeknél tartunk: 1972. miincheni olimpia; tragédiaval, végiil
mégis életre szolé élményekkel.

— Az olimpiat nem lehet semmilyen mas versenyhez hasonlitani. Kiilonésen azért nem, mert
a tizenkét sportold életét kdvetel6 mészarlds, tuszdrama soha nem gydgyuld sebeket ejtett.
A szervez6k — e rajtuk kivul allé tragédia ellenére — bizonyitottak, hogy Detroit, Madrid és
Montreal el6tt megérdemelten nyerték el a rendezés jogat.

Lovas csapatunk nagy — ha nem is érmes — reményekkel indult.

Oriiltiink, erénket noévelte, hogy mi magyarok — soha nem felejtem a szdmokat —
kett6szdzhuszonhatan egylivé tartozhattunk. A magyar csapat harminchat érmet, koztik hat
aranyat nyert. Mindannyian boldogok voltunk, hogy Balczé6 Andras egyéni aranyérmével
végre egyéni olimpiai bajnok és ezlistérmes az Ottusa csapat is. Vagyis a lovak érmeket
kaldtek haza is.

Ujfent bebizonyosodott, hogy a lovassport latvanyos, kdzdnségcsalogaté sportag.

Kemallal startoltal az olimpian. O volt a kedvenc lovad.

— Mindegyik lovam kedves és kedvenc. Lovaimban mindig a jot veszem észre. Igyekszem
mindegyikben megtaldlni a képességet, az egyéniséget és segiteni, hogy a |6 és lovas
egymasra taldljon.

Kemal kitlinG sportld és tenyészmén volt. A galopp palyardl keriilt hozzam és pdlyafutdsa
alatt végig lovagoltam.

e Ezer mestered legyen és akkor ezermester leszel — szél a k6zmondas.
Dr. Kollar Kornélrél mindig nagy tisztelettel beszélsz. Miért 6 a példakép mestered?

— A Budapesti Honvédban Vele kezd6dott és ért véget palyafutdsom. Nem csak kitiné
szakember, hanem utolérhetetlen pedagdgus, neveld, tanité volt. Rengeteg id6t toltottiink
egylitt. Abban az id6ben dolgozhattam még id6s Erdés Sandorral, Laczi Tiborral. Az orkényi
lovagld tanaroktdl, koztik Machanszky Gyulatol, Téth Bélatdél, Reznek Jen6tél és Bodd
ImrétSl nagyon sokat tanultam. Véleményiik, meglatasaik irdnymutatdéak szamomra. Ezért
lettem és vagyok az &6rkénytabor vildghiri elvek, mddszerek koévetGje, tanitdja. E lovas
méltdsagokkal egyiitt vallom, hogy eredményesen lovat idomitani, vele j6 eredményt elérni
csak loszeret6é ember képes. A 16 nem holt eszkdz, hanem érz6 egyéniség, aki nem tudja



keserveit elpanaszolni. Ne akarjuk ezzel a némasaggal visszaélni. A lovarda nem holgynevel6
intézmény. Itt a mérce a teljesitmény. Ordm az egyiittlét, dm ekdzben természetesen vannak
fesziiltségek is. Ezeket egyitt kell tudnunk kezelni.

e Ez akar szakmai , hitvallasod” is.

—Igen. Annak egy fontos része.

o Mesteredz6 Dijad sikeres szakmai életutadat ismeri el. Fontos neked a siker?

— Mindenki oril, ha elismerik, én is. A siker Uj energidkat szabadit fel, hajtderé. A siker soha
nem végleges. A lovarda mindennapjaiban kell megkiizdeni érte. Néha azt is tapasztalom,
hogy a siker arroganciahoz, az pedig 6hatatlanul bukashoz vezet.

o Mi kell a gy6zelemhez?

— Szorgalom, tehetség, aldzat, szakmai felkészlltség, batorsag, rengeteg onként vallal
munka, szerencse és persze j6 6.

e Hol ddl el, hogy a lovardaban jelentkez6 gyerekbdl lovas, jo lovas lesz?

— Hamar elddl, hogy kibél lesz lovas, netan jo lovas. igéretes, ha a gyerek mar a belépéskor
szorgalmas, érdekl6dd, igyekvé. Alazatatos a ldval, |6szeretd, j6 magaviselet(, fegyelmezett.
Aki mar a kezdet kezdetén azt sugallja, hogy ,csak azért is megmutatom”. Aki 6nként vallal
feladatot az etetésbdl, az itatasbdl, a felszerelés- és a 16pucolasbdl, a kitragyazasbol. Akit
minden érdekel, ami a 16 koril torténik.

eMilyen utravaldval bocsdjtod el végzett nvendékeidet?

— Mindig elmondom, hogy amit nalunk tanultak, tapasztaltak, az a kezdet. Csak az
érdekl6désiiket, a tudas igényiket keltettiik fel. Ne elégedjetek meg ezzel — mondom.
Tanuljatok, lehetGleg szervezett formdban. Olvassatok sokat sajat 6romotdkre. Legyetek
mértéktartdak és igényesek. Lovasaim kozlil hozzam sokan visszajohetnek — és jonnek is.
Tandcsot kérni, vagy biszkén beszamolni lovas sikereikrél.

e Az Allatorvosi helyett mas fels6foka diplomaid vannak.

— A Testnevelési Egyetemen edzGi, a Kaposvari Egyetemen allattenyészté mérnok diplomat
szereztem. Biztos vagyok benne, hogy a sikeres edzGi hivatashoz megalapozott elméleti
ismeretekre is sziikség van. Igyekeztem megszerezni.

oKiviilrdl ugy tiinik, tobbszor tenyerén hordozott az élet. Beliilrdl is igy éled meg?



— Nagy ajandékot kaptam az élett6l. Azzal foglalkozom, amit igazan szeretek. A munkdm a
hobbym is. Ebb6l megélni lehet, de — ha tisztességesen csindlod — meggazdagodni nem. A
szakmamban kiprébdlhattam magam. Ekdzben sok kitliné emberrel taldlkozom, tanulok
télak.

A sajat utad megtalaldsa, 6nmagad felépitése talan az egyik legnehezebb torekvés az
életben. Fontosnak tartom a redlis célok kitlizését. Az oda vezet6 uton a siker fontos, am
esetenként a fél siker is megbecsilésre érdemes eredmény. A sikert és a kudarcot is
igyekszem feldolgozni. Szerencsére az elébbibdl tébb jutott. Eletem fontos pillanataiban —
persze a tudatossag mellett — kovettem megérzéseimet, s6t vagyaimat, almaimat is.
Szerencsém is van, dm ennek érdekében igyekszem tenni.

o Mit csindlsz legszivesebben abban a ritka pillanatban, amikor nem csindlsz semmit?

— Kicsit kertészkedek, a kutydimmal foglalkozom és viszonylag sokat olvasok. Marai
Sandortdl tudom, hogy mindenki felel&s, ami torténik vele. Ez zsindrmérték!

eoHa talalkoznal azzal a fiaval, Széplaki Palival, aki el6szor ult I6ra, mit mondanal neki?

— Szép, de kiizdelmes palyat valasztottal. Menj végig rajta. Figyelj! Tanulj! Legyél kivancsi
masok véleményére. Akarj, de nem lehet mindig gydzni. A siker fontos, de készilj fel a
kudarcra és tanulj sajat hibdidbdl. Feln6ttként koészond meg azoknak, akik segitettek,
tanitottak és add vissza, amit kaptdl. Tanitsd, neveld a fiatalokat ne csak a lovaglds
tudomanydra, hanem altaldnos muveltségre, viselkedéskultirara is.



