
EDZÉSVEZETÉS DÍJLOVAGLÁS I.SZINT 

 

1. Fejlessze a lovas ülését, és a segítségek hatékonyságát! 

2. Fejlessze a félfelvétel lovaglását, és értelmezését! 

3. Képezze a lovast a különböző méretű körök helyes lovaglására! 

4. Magyarázza el az előrehajtó és az oldalra léptető csizmasegítség közötti különbséget! 

5. Magyarázza el, szemléltesse és lovagoltassa az állítást! 

6. Magyarázza el, hogy hogyan kell helyesen hajlítást lovagolni, lovagoltassa a feladatot! 

7. Fejlessze az átmeneteket! 

8. Fejlessze a vágtabeugratás kivitelezését! 

9. Tanítsa meg az eleje körüli fordulatot! 

10. Tanítsa meg a combra való engedést! 

11. Tanítsa meg a helyes egész felvétel lovaglását lépésből és ügetésből 

 

EDZÉSVEZETÉS DÍJLOVAGLÁS II.SZINT 

1. Gyakoroltasson vágta - lépés átmeneteket! 

2. Gyakoroltasson ügetés – állj átmeneteket! 

3. Tanítsa meg a lovat és a lovast az ellenvágta feladat végrehajtására! 

4. Tanítsa meg a lovat és a lovast a vállat be feladat végrehajtására! 

5. Lovagoltasson gyakorlatokat a ló egyenesre igazításához! 

6. Lovagoltasson gyakorlatokat a féloldalazás előkészítésére! 

7. Tanítsa meg lovat és a lovast a hátulja körüli fordulat végrehajtására! 

8. Lovagoltasson gyakorlatokat a röviden hátraarc előkészítésére és végrehajtására! 

9. Tanítsa meg lovat és a lovast a hátralépés végrehajtására! 

10. Javítsa a ló összeszedettségét! 

11. Magyarázza el és szemléltesse a nagykantár helyes használatát! 

 


